
Regole valide per tutto il periodo > 24 dicembre > 6 gennaio
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Divieto di spostamento in un comune diverso da quello di residenza, fatta 
eccezione per gli spostamenti per comprovate esigenze lavorative, situazioni di 
necessità o motivi di salute e per quanto scritto al primo punto.
Sono consentiti gli spostamenti dai Comuni fino a 5mila abitanti in un raggio di 30 
km (eventualmente anche in un’altra regione, ma esclusi capoluoghi di provincia).
Divieto di spostamento dalle 22 alle 5 anche nel proprio comune.

Spostamenti

Sono consentite l’attività motoria e l’attività sportiva anche nei centri sportivi 
e nei circoli all’aperto, esclusi gli sport ‘di contatto’.Sport

Divieto di spostarsi per tutta la giornata, anche all’interno del proprio 
comune di residenza, fatta eccezione per comprovate esigenze lavorative, 
situazioni di necessità, motivi di salute e per quanto scritto al primo punto. 

Per Capodanno divieto di spostamento dalle ore 22 del 31 dicembre alle 
7 del 1° gennaio. 

Sono vietati gli spostamenti fra regioni.
È sempre consentito rientrare alla propria residenza, domicilio o abitazione. 
Sono consentiti gli spostamenti verso una sola abitazione privata nella 
medesima regione, una sola volta al giorno, tra le 5 e le 22, per massimo 
due persone, escluse quelle ivi già conviventi, oltre ai figli minori di 14 anni 
e le persone disabili o non autosufficienti conviventi.
Sono consentiti gli spostamenti di un nucleo familiare convivente verso le 
seconde case, tra le 5 e le 22, solo all’interno della propria regione.
Sono consentiti gli spostamenti per dare assistenza a persone non 
autosufficienti, anche tra comuni e regioni diverse, solo per motivi di necessità.

Spostamenti

Spostamenti

Sono consentite l’attività motoria in prossimità della propria abitazione e 
l’attività sportiva all’aperto, in forma individuale.

Chiusi, ad eccezione delle attività di vendita di generi alimentari e di prima 
necessità, farmacie, parafarmacie edicole, tabaccherie, parrucchieri e barbieri.

Sport

Esercizi
commerciali

Bar e 
ristoranti

Aperti, con facoltà fino alle 21Esercizi
commerciali

Consentite solo le attività di asporto fino alle 22 e sempre la consegna a domicilio

Faq del governo: https://bit.ly/37ElGf6

Toscana: le misure anti covid
per le feste natalizie 
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